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Dl‘jm Saglik Orglitli(2005) verilerine gére

Sorunlar, Ihtiyaclar ve Oneriler

40isaniyede 1 intihar,
bEHer 3 saniyede 1 intihar girisimi,
Yrd. Dog. Dr. Kamil ALPTEKIN MRS INIGILIE %60 G0 artis

Diizce Universitesi Sagilik Yiiksekokulu Bir intihar en az 6 kisiyi etkilemekte
Sosyal Hizmet Bollimdi

TUrkiye’de 2007 yili icin %000 3.98
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ART ONLEME DUZEYLERT™

gfancillOnleme: Risk gruplari ve risk
tmenlerinin belirlenmesi
ctinciil Onleme: Tedavi ve tekrarin
onlenmesi




BIBiiincil onlemede hedef ve kapsamin
enisligi, kaynaklarin yetersizligi

AGilservislerde medikall tedavinin psiko-sosyal
edaviyle birlikte ele alinmasi

Kayitlarinin dizenlenmesi
= Ozgiil tedavi birimlerinin kurulmasi

= Risk gruplarinin belirlenmesine yonelik
psikolojik otopsi calismalarinin yapiimasi

‘_onuyla ilgilibilinglendirme

ENerel onleme programlarinin olusturulmasi
= Cok sektorlii ve cok boyutlu yaklasim

Yardim birimlerinin(Kriz Merkezleri, telefon hatlari,
~ Toplum Ruh Sagligr Merkezleri vb.) kurulmasi

— Gonullti gahigmalarin 6zendirilmesi
— Okul temelli 6nleme calismalari
— Medya ile isbirligi




