
Kezban Abali

Nurse Consultant

(Uzm. Hemşire) 

Hollanda

Hollanda’da

Hemsirelik ve bakım 

basamaklari

Sorumluluk alani Hasta Hasta Yatalak 
hasta bakimi

Bakim 
birimi

Bakim birimi ve is 
cevresi

Mesleğin zorluk 
őlcüleri 

Rutin Standard 
prosedűrler

Prosedürler 
(standard)

kombinasyon

Yeni 
prosedűrler

Bilimsel 
arastırmalar

-Eğitim
-Sağlık 
hizmet 
kalitesi
-Yenilik 
getirme

Bakım 
yard ımcısı/Asistan
(basamak 1)

Yard ımcı
(basamak  2)
Hasta bakıcı
(basamak 3)
Hemsire 4. 
basamak
Hemsire 5. 
basamak

Uzman:

Ruhsal sa����lik 
alaninda 
hemsirelik

Hemşirelik bakım ve tedavi 
dönemindeki uygulamalar
�Anamnez;
�Teşhis (hemşirelik);
�Hemşirelik bakım planı;
�Hemşirelik görevini hem pisokoljik 

hem fiziksel uygulama;
�Yapılan tedavinin değerlindirilmesi. 

Tactusun  yıllık başvuru 
sayısı

� Yil Basvuru
� 2007 4.627
� 2008 4.310



�Başvuru 
� Đlk göruşme için randevu yapmak
� Đlk tanısma göruşmesi 
�Kayit ve degerlendirme
�Oneri 
�Tedavinin başlangici

•kriz esnas ����nda ayakta müdahale
•Legal madde kullan ����labilen alan
•kurum içinde motivasyon merkezi
•klinik tedavisi
•ya����am stili çal ��������malar ����(1-2-3-4)
•ilaç tedavisinde ilaçlar ����

yava� yava� azaltma, 
(uyu�turucu       ba ��ml����lara)
•ilaç tedavisini sürdürmek, 
(uyu ����turucu ba ��ml����lara)

•Madde konu �ma grubu
•tedavi sonrasi bakim
•Psikopatoloji,  ayakta     
tedavi
•psikomotorik tedavi, 
rahatlama
•benzodiazepin 
kullan����m����ni b�rakmak
•ki����iye özel tedavi

(Schippers,  Broekman, Buchholz, 2007)  

1. Kısa sureli mudehale

2. Uzun süreli, tek modul tedavi 
yöntemi

3. Genis kapsamlı tedavi yöntemi

4. Uzun süreli tedavi/bakım




