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Bilimsel arastirmanin amaclari
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arin tanimlanmasi
ar arasindaki iliskileri bulmak
ar1 anlamak ve aciklamak

arin onceden tahmin edilmesi

arin kontrolu

[liskilerin icindeki sebepleri incelemek
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Arastirmada temel yaklasim bir etkenin bir

sonucu ne sekilde etkiledigini

ya da bir sonucun bir etkenden ne olctide
etkilendigini belirlemek

ve etkinin giicunu hesaplayarak anlamligini ortaya
koymaktir.
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ARASTIRMA YONTEMLERI

Niceliksel(Kantitatif)
Niteliksel(Kalitatif)

Karma Yontem
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DEGISKENLER

Degisken, bir durumdan digerine
farklilik gosteren bir ozelliktir.

Arastirmalarda degiskenleri belirlemek
oldukca onemlidir.
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DEGISKENLER

“Ogrenme stillerinin ogrencinin hemsirelik
uygulamalar1 basarisina etkisi nedir?”

* Ogrenme stilleri 6grenciden 6grenciye degisir
mi?

*Uygulanan test sonucunda siniftaki tiim
ogrenciler ayn1 puani alir mi1?

*Hemsirelik uygulamalar bir degisken midir?
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— Degiskenlerin Siniflandirilmasi
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Degiskenler
yapilarina veya nicel ve nitel
ozelliklerine gore

Eger degiskenin 0zelligi say1 ve miktar
olarak aciklanabiliyorsa buna nicel
degisken denir.

Basar1 puani, agirlik ve uzunluk
olctleri birer nicel degiskendir.



Eger degiskenin ozelligi siniflandiriliyorsa
nitel degisken denir.

~ Nitel degiskenler (kategorik degiskenler):
Cinsiyet, uygulanan ogretim yontemleri,
medeni durum, dogum yeri, 6grenim

- gorulen bolum gibi




Degiskenler aldiklar1 degerlere gore suirekli
veya stireksiz olarak siniflandirilir.

Stireksiz degiskenler, olctilen ozellikle ilgili

sadece sinirli sayida deger alir. Sayilarak elde
edilen ve tam sayil1 degerlerdir.

Sure ip
oldu
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Surekli degiskenler iki olcim arasinda
ondalikh degerler alabilir ve ol¢im sonucu
elde edilen verilerdir.

a )
Bireyin boyu(metre) stirekli degiskendir

¢unki bireyin bu 6zelligi miktar olarak

kesirli de gosterilebilir.
o /

- Cinsiyet degigkeni nitel ve stireksiz; ailenin ¢ocuk
sayis1 da nicel ve stireksiz; boy nicel ve surekli; OSS
puani nicel ve stirekli degiskendir.



WV ERIVE GRGEE R &y 11abilis, slctlebilir
ozelligini veren verilerdir. Stirekli nicel veri ve
kesikli nicel veri olmak uizere iki ttiru vardar.

1) Stirekli nicel veri: Ondalikli degerler alabilen,
olciim sonucu elde edilen verilerdir. Boy, kilo,
olceklerden elde edilen puanlar gibi.

2)Kesikli nicel veri: Sayilarak elde edilen ve tam
sayilt degerlerdir. Hasta sayisi,08renci sayisi gibi.
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~DEGISKENLER B

Degiskenler neden-sonuc iliskisi icinde
bulunuyorsa bu durumda bagimsiz ve
bagimli degisken olarak siniflandirilir.

Bagimsiz degisken(X), arastirmacinin
bagimli degisken tizerinde etkisini test
etmek istedigi degiskendir. Bagimli
degisken(Y) ise tizerinde bagimsiz
degiskenin etkisi incelenen degiskendir.



Degisken

Tanimi

Ornek

C')zellik/Yapl Nicel Ozellige iliskin sayi ve miktar verir. Test veya dlgek puani
Ucret
Uretilen ekmek sayisi
Cocuk sayisi
Nitel Ozellige iliskin siniflandirma yapar. Medeni durum
Kategorileri vardir. Cinsiyet
Devam edilen okul
Ogretim yontemi
Deéer Surekli iki 6lctim arasinda sonsuz deger alir. Boy(metre)
Agirhk(kg)
Test puani
Siireksiz Sadece sinirli sayida deger alir. Cinsiyet
Ogretim yontemi
Medeni durum
Cocuk sayisi
Nedensellik Bagimh Arastirmanin olasi sonucudur. Basari puani
Bireysel/grupsal farkhliklara odaklanir. Kariyer secimi
Nicel veya nitel olabilir. Sinav performansi
Tutum
Bagimsiz Arastirmanin olasi nedeni ifade Cinsiyet
eder. Ogretim yontemi
Etkisi test edilecek olan degiskendir. Sinav kaygisi
Nicel veya nitel olabilir. Meslek
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v Hemsirelerin ¢calisma yilinin tiikenmislik
diizeyine etkisinin incelenmesi

v Yara olusumuna hastalik tiird, cinsiyetin etkisi
v’ Diyaliz hastalarina verilen egitimin uyum
diizeyine etkisi

v' Kanser hastalarinin tani sonrasi deneyimlerinin

belirlenmesi
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- ORNEK

v'I¢ hastaliklar1 yogun bakim {initelerinde calisan
hemsirelerin hasta iletisiminde yasadiklar

gucluklerin saptanmasi

v’ Tuberkiiloz hastalarinin yalnizlik ve depresyon
durumlarinin incelenmesi

v Kemoterapi alan jinekolojik kanserli hastalarin
hemsirelik bakim memnuniyetlerinin
belirlenmesi
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= Tanimlayic1 ¢alismalar
Arastirmacinin bagimsiz degiskenler
uzerinde degisiklik yapmadigi,
tanimladigi,bagimsiz degiskenler olan
kisisel ve psikolojik ozelliklerle gorts,

tutum ve performans arasindaki iliskiyi
arastirir.



- NEDENSEL YONUEWSTIRMA
 YONTEMLERI

1. ILERIYE YONELIK
Nedenden sonuca dogru
2.GERIYE YONELIK
Sonuc¢tan nedene dogru
3.KESITSEL

Neden ve sonuclar birlikte ele alan



ACIKLAMAK -+ OLCMEK »TANIMLAMAK -+ YORUMLAMAK

D1 — Tanimiama

02 — 3 Tlanimlama

ILERI
KONU

D2 —— Tanimlama

D4 ——— Tanimlama

Yorumia

|

Hipotez
Gelistirme

TANIMLAYICI CALISMA




G1
Olguiecek
Degisken Tanimlama ) Yorumla
Secilen degiskenler
I +icin gruplar wr—
karsilastirma
G )
Igllecek Tanimlama Hipotez
Degisken " | Geligtir
v

KARSILASTIRMALI TANIMLAYICI ARASTIRMA
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"ILERIYE YONELIK

v'Nedenden sonuca dogru yonelen
calismalardir

v'Izlem yoniine gore: Prospektif

v'Uzerinde calisilan grubun niteligine gore:
Insidans(yeni olgu) ya da kohort

v'Izlem siiresine gore: Longitudinal



Zaman 1
Olgllecek
degisken
Omek 1

Zaman 2
Olgulecek
degisken
Omek 1

Zaman 3
Olgulecek
degisken
Ornek 1

Zaman 4
Olgulecek
degisken
Ornek 1

Zaman S
Olgulecek
degisken
Omek 1

LONGITUDINAL CALISMA
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[leriye yonelik arastirmalar neden ya da
nedenlerin ne tiir ve glicte bir etki yaparak
sonuc¢ ya da sonuclari degistirdigini ortaya

koymaya calisir.

Gergek bir etkilenme oldugunu,

etkinin rastlantiya bagh olmadigin
gosterebilmek icin bir kontrol grubu ile

kiyaslayarak degerlendirir.
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Geriye yonelik arastirmalar

v'Sonuc¢tan nedene dogru bakis iceren , zaman
dilimi icinde de geriye doniik bakan ¢calismalardir..

v'Zamana gore degerlendirildiginde retrospektif,
gruplarin ozelliklerine gore ele alindiginda olgu-
kontrol olarak da adlandirilir.
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v'Geriye yonelik arastirmalar sonuclarin hangi
nedenlerden ne ol¢tide etkilenmis oldugunu ortaya
koymaya caligir.

v'Incelenen grubun nedenden gercekten
etkilendigini gostermek icin sonu¢ olusmamuis bir
grup kontrol grubu olarak secilir.



KESITSEL ARASTIRMALAR
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Genellikle:

v'"Neden ve sonuclarin gorilme hizlarinin bilinmedigi

/

v'"Neden ve sonuc¢ bagintilarinin onceden
kestirilemedigi

v'Toplumlarin taninmadigi durumlarda kullanilir



Zaman 1

Dedisken
Ormek 1

Zaman 1

Degisken
Omek 2
Zaman 1
Degisken
Omek 3
Zaman 1
Dedisken
Ornek 4
Zaman 1
Degisken
Omek 5

CoSs - SEcTlovAL ¢ AUYSMA
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Arastirma stirecinde neden ve sonuclar birarada
derlenir.

Siklikla

1.Tanimlayici nitelikte

2. Prevelans belirlemeye yonelik diizenlenir.
Belirli bir hastaligin veya durumun arastirma
sirasindaki sikligini belirlemek tizere elde edilen

olciite prevalans hizi1 adi verilir.
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Genel Ozellikleri

v'Uygun bir yontemle toplumu temsil eden bir
ornek secilir. Ayrica kontrol grubu secilmez.

v' Veri kaynagi olarak rutin saghk kayitlari,
anketler, fizik ve laboratuvar muayenelerinin
sonuclarini iceren formlar kullanilabilir.



DENEYSEL ARASTIRMALAR
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Deneysel calismalarin temel
kavrami degiskenlerdir




Tanimlayici calismalar, bagimli

ve bagimsiz degiskenler arasindaki

iliskiyi ve iliski derecesini arastirir;
4 N

deneysel calismalar ise

degiskenler arasindaki neden-

sonuc baglantisini arar.
o v,
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Tanimlayic1 calismalarda,
Bagimsiz degiskenler tzerinde hicbir
degisiklik yapilmazken;

deneysel calismalarda bagimsiz
degiskenler kontrolli olarak degistirilip
bunun bagimli degisken tizerindeki etkisi
olculur.



Deneysel arastirma desenleri
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Yari-deneysel (quasi-experimental design
yontem

Deneysel desenlerin uygulanmasinin miimkiin olmadigi

durumlarda uygulanan modellerdir.

Bazi durumlarda kisilerin gruplara rastgele dagitilmasi imkansiz
olabilir veya istenmeyebilir. Bu durumlarda alternatif olarak yar
deneysel yontem kullanilir.

Bu yontem; kisilerin deney ve kontrol gruplarina
gonderilmesinde rastgele dagilimin kullanilmadig bir

deney yaklagimini iceren tasarimdir. Bilimsel deger bakimindan

gercek deneysel yontemden hemen sonra gelir.



Yar1 Deneysel Caligsmalar
Bir grup post test modeli

» Muidahale ‘ Post test

* Alcisi olan hastayi rahatlatmaya pozisyonun etkisi




Yar1 Deneysel Caligsmalar
Bir grup post test modeli

* Prestest ) Miidahale ™H)  Post test

* Basetme egitiminin tiitkenmislik diizeyine etKkisi.

e Tiikenmislik 6lcegi EGITIM Tiikenmislik 6lcegi




Ornegin;

Neden Sonuc

Anti-depresan > Depresvonda
llac azalma




Gercek deneysel tasarimda ti¢ 6zellik

1. Manuplasyon
2.Rastlantisallik (randomizasyon)

3.Kontrol
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Deneyin Bolimleri

v Bagimsiz degisken : Arastirmanin degistirdidi sey
v'Bagimli degisken : Bir miidahaleye tepki olarak dedisen

seyler
v Ontest . Bagimhi  dediskenin = miidahale
edilmeden once olctilmesi
v’ Sontest : Bagimli degiskenin mtidahale edildikten

sonra olctilmesi
v Deney Grubu : Miidahale edilen grup
v Kontrol Grubu  : Miidahale edilmeyen grup
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Deneysel arastirmada arastirmaci
- Durumu (degiskenleri) degistirebilmeli;

- I¢ gecerligi korumak icin dissal degiskenleri kontrol altina
almal.

Arastirmaci, durumu degistirmesini etkisini yani bagimli
degiskenleri gozleyebilmeli, 0lciim yapabilmeli
Deneysel arastirma modelinde;

» Bagiml degisken,

» Bagimsiz degisken,

» Kontrol degiskenlerinden olusan bir diizen vardir.



Deneysel Yontem-(experimental design)

/

Bir veya daha fazla deney grubuna karsilik bir veya daha fazla
kontrol grubu secilir.

Bu gruplarin secilmesinde onemli olan kisilerin bu gruplara rastgele
dagitilmasidir.

(Calismada deney grubuna miidahale edilirken, kontrol grubuna miidahale
yapilmaz.

Uygulama sonunda iki gruptan elde edilen veriler degerlendirilir.

Dikkat edilmesi gereken bir nokta ise rastgele secimin uygulanabilmesi i¢in
yeterli buytikliikteki 6rneklemin olmasinin gerekliligidir. Ctinkii
orneklemin karakteristik 6zelliklerinin veya bagimsiz degiskenlerin deney
ve kontrol gruplarina esit etkide bulunma olasiligina sahip olmalidir.



~— Nitel Arastirma

Nitel arastirma, gozlem, gorusme ve
dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildig, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercekci ve
buituncul bir bicimde ortaya konmasina
yonelik bir stirecin izlendigi arastirma

turudur.
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Temel Ozellikler

v" Algilarin ortaya konmas:

v Dogal ortama duyarlik

v’ Arastirma deseninde esneklik

v Arastirmacinin katilimc rolii

v" Nitel veri

v" Timevarimci analiz

v' Anlama, a¢iklama, deneyim saglama

v' Kavram-kuram olusturma
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Nicel arastirma

Nitel arastirma

v'Asil olan yontemdir

v'Degiskenler kesin sinirlariyla
saptanabilir ve bu degiskenler
arasindaki iligkiler olc¢tlebilir

v’ Arastirmaci olay ve olgulara
disaridan bakar, nesnel bir tavir
gelistirir

v'Genelleme

v'Tahmin

v'Nedensellik iligkisini aciklama

v'Asil olan calisilan durumdur

v'Degiskenler karmasik ve ic-ice
gecmistir ve bunlar arasindaki
iligkileri 6l¢gmek zordur

v’ Arastirmaci olay ve olgulari
yakindan izler, katilimci bir tavir
gelistirir

v'Derinlemesine betimleme
v'Yorumlama

v" Aktorlerin perspektiflerini
anlama
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