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KARARLARMIZI NASIL
VERIYORUZ?



Bilim Nedir?

Kanitlanmis ve kanitlanabilir
istemli(siniflandiriimig) birikik bilgiler
toplamidir



Ozellikleri:

1-Bilimsel bilgiler gorelik ve kendini
duzelticilik ozelligine sahiptir

(Belirli konularda ve belirli zaman
diliminde gecerlidir)



" A
2-Guvenilir ama kesin degildir

Bilim yeni yeni bilgiler tretir ve kendisini
duzelticidir

Insan unsurunun bilime karismasi objektiflik

unsurunu kaybedebilir



" JJE
3-Birikiklik ve ucu aciklik:

m Surekli yeni bilgilerle bugunku bilgiler
eskiyebilir

m Ucu acgiktir. Her bilim adami bir seyler

ekler, hicbir zaman ucu kapanmaz




4-Herkese aciktir

Bilimde kapalilik yoktur



5-Test edilebilir

Sinanmasi, denenmesi,tartisiimasi
gerekir



"

mBilim Dis17777



Deger yargilari
On yargt
Spekilasyon
Batil Inanc
Dogmatizm



s HEMSIRELIKTE BILIMSEL GELISME
NASILDIR??7?7?



m Ulkemizde Hemsirelik bir bilimsel disiplin
olarak 1955’de universitelerimize kabul
edilmistir



m [k bilimsel arastirma 1959-60 tarihleri
arasinda yapilmistir

m "Report of Educational Survey Preliminary
to Establisment of the Florence
Nightingale Higher Educational Program
For Nursing” adli arastirmadir



m [CN'in 1996 temasi olan “ Hemsirelikte
Arastirma “ konusu Hacettepe Universitesi
Hemesirelik Yuksekokulu tarafindan duzenlenen
IVV.Ulusal Hemsirelik Kongresinde cesitli
boyutlariyla tartisiimistir

m Bu tartismalar ulkemizde arastirma boyutlarini,
oncelikleri ve stratejilerini belirleme gereksinimini

ortaya cikarmistir



m Bu amacla Dokuz Eylil Universitesi
Hemsirelik Yuksekokulunda 1996 yilinda
hemsirelikte arastirma calistay!
yapiimistir.

m Bu calistayda hemsirelik arastirmalarinda
sorunlar ve arastirma oncelikleri
tartisiimistir




Calistayda belirlenen arastirma onceliklers

vHemsirenin sagligi
gelistirme alaninda
etkinligini artirici
arastirmalar

v saglik sorunlari
cozumunde hemsire
etkinligi

v bakim standartlari

v politika belirleme

v eqitim standartlari

v temel saglik hizmetleri

v bagimsiz hemsirelik
Islevleri

v bakim kalitesi

v maliyet etkilik

v egitim sonuclari
cOozumler

v meslegin
guclendiriimesi




Arastirma calismalarini orgutlu bir yapiya
kavusturulmasi icin 1996 vilinda
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m Bu amaclarla 1996, 2004, 2006, 2008
yillarinda Ulusal Hemsirelik Arastirma
Sempozyumlari duzenlenmistir.



Turkiye’ de Hemsirelik Bilgi Birikimi

m |k basilan kitap (Fatma Bengisu “Hemsirelik
teknigi” 1940)

m Ik Hemsirelik YUksekokulu'nun kurulusu
(Ege Universitesi HYO 1955)

m [Ik YUksek lisans programlarinin acilis
(Hacettepe Universitesi 1968)

m |k Doktora programinin aciligi (Hacettepe
Universitesi 1972)

m Ik Profesor (Eren Kum 1978)



"
m Sayglyla aniyoruz




" A
m |lk Ulusal Hemsirelik Kongresi ( EU. HYO
1985)

Xl. Ulusal IV. Uluslar arasi Hemsirelik
Kongresi (2007)

VI. Ulusal Hemsirelik Egitimi Kongresi (2008)

I\VV. Uluslar arasi Hemsirelik Yonetim Kongresi
(2008)

15.Ulusal Hemsirelik Kongresi10-12 Eylul
2015(Erzurum)
m |lk Ulusal Hemsirelik Ogrenci
Sempozyumu ve kongreleri (EU. HYO 2000)

.14 Ulusal Hemsirelik Ogrenci Kongresi (2015
Kayseri)



m Ilk hemsirelik derneginin
kKurulusu
Turk Hasta Bakicilar Cemiyeti 1933

m  GUnUmuzde O0zel dal dernekleri ile birlikte
toplam dernek sayisi 30°'un uzerinde
olmustur.



1.  Turk Hemsireler Dernegi
1933 Istanbul
2. Kizilay Ozel Hemsirelik Lisesi Mezunlar Dernegi
1956
3. Onkoloji Hemsireleri Dernegi
1989 Ankara
4.  Yogun Bakim Hemsireleri Dernegi
1992 Istanbul
5.  SANERC
1992 Istanbul
6. Nefroloji, Diyaliz ve Transplantasyon Hemsireleri Dernegi
1992 Istanbul
7. Florence N.H.Y.O.Mezunlar Dernegi
1994 [stanbul
8.  LU.LT.F. Hemsireleri Dernegi
1994 istanbul
9. l.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Hemsireleri Dernegi
1994 istanbul
10. Diyabet Hemsireleri Dernegi
1995 Istanbul



" A

11. HEMAR-G
1996 Ankara

12. Turk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireleri Dernegi
1997 izmir

13. Cocuk Cerrahisi Hemsireligi Dernegi
1997 izmir

13. Cocuk Hemsireleri Dernegi
1997 Istanbul

14. Ege U.H.Y.O. Mezunlar Dernegi
1999 izmir

15. Norosiruriji Hemsireleri Dernegi
1999 Istanbul

16. Psikiyatri Hemsireleri Dernegi
2000 istanbul

17. Gastroenteroloji Hemsireleri Dernegi
2000 Ankara

18. is Saghgi Hemsireligi Dernegi
2003 Kocaeli

19. izmir Cagdas Hemsirelik Arastirma ve Gelistirme Dernegi
2004 Izmir



HEMSIRELIK VE ARASTIRMA



Hemsirelikte Bilgi

v Hemsireligin bilgi ozu, hemsirelik bilimini
olusturur

v Hemsirelik bilimi ise, hemsirelik
uygulamalarina rehberlik eder



v Hemsirelik bilimi diger disiplinlerin bilgi birikimini
kullanarak kendi biliminin temeline katki
saglayabilir

v Ancak kacinilmaz olarak hemsirelik disiplini
hemsirelige ozgu bilgi birikiminin gelismesiyle
diger saglik disiplinleri icinde varligini
surdurebilir



Hemsirelik arastirmalarinin
ana amaci:

Kanita dayali hemsirelik bilgi ve
uygulamasi ile bakim sonugclarini
duzeltmek ve saglik politikalarina
yol gostermektir



" A
Arastirma Kullanimi Neden Onemlidir?

v Bilgisi olan insan ozgurdur, degisim igin
meydan okuyabillir

v Hemsgirelik bakiminda iyilesme saglar

v Maliyet etkili olur

v Uygulama standartlari gelisir

v Ampirik kararlar desteklenir

v Profesyonellesme saglanir



v Hemsirelik arastirmalari
Hemesireligin sosyal imajini ve rolunu

dlzeltmede onemlidir.
Avrupa Hemsirelik Arastirma Derne@i(WENR) Raporu-1996

v Arastirmaya dayali uygulamalar
Hemsirelik bakim kalitesini duzeltecek
Meslegin konumunu iyilestirecek



Hemsirelikte Arastirma Kullanimi

m Hemsirelerde arastirmaya yonelik farkindalik,
iInanc¢ ve olumlu tutumlar artmis olsa da,
hemsirelerin buyuk cogunlugu, bakim
uygulamalarini halen geleneksel uygulamalara
dayandirmaktadirlar



m Arastirma kullanimina yonelik tam bir
degisim gerceklesememis ancak gelisim
kaydedilebilmistir



" S
ARASTIRMA KULLANILMIYOR

NEDEN?



"
Hemsirelik Arastirmalarini
Kullanmada Engeller

v Hemsire

v Arastirma

v Kurum

v Arastirmalarin yayinlanmasi



" A
Hemsire lle Ilgili Engeller
v llgi duymama, farkindalik eksikligi
v Degisime inancin olmamasi

v Tartisabilecek arastirma bilenlerin az
olmasi

v Aragtirmanin yararina inanmama,
arastirmayi onemli gormeme



Hemsire lle Ilgili Engeller
v Uygulamalarin deqistiriimesi igin yazili bir
talimat yok
v Degisime istek duymama

v Arastirmayi degerlendirmede bilgi, beceri
eksikligi



Arastirmaya Ait Engeller

v Arastirma sonuclarina inanip inanmamada
hemsirenin kararsizlig!

v Metodolojik eksiklikler

v Arastirma sonuclarinin gcabuk
yayinlanmamasi

v Uygulamaya donuk olmamasi



"
Kurumsal(Calisma Ortami ) Engeller

v Arastirmalari uygulamak icin olanaklar yetersiz

v Hemsirelerin arastirma okuyacak zamanlari
yetersiz

v Hemsirelerin bakim uygulamalarini
degistirmede yeterli otoriteleri yok

v Arastirma sonuclari calisma ortamina
genellenemez



"
Kurumsal (Calisma Ortami ) Engeller

v Arastirma sonuclarini uygulamada diger
saglik calisanlarinin destek vermemesi

v Yeni fikirleri uygulayabilmek icin zaman
yetersiz

v Hekimlerin destegi yetersiz, igbirligi yok

v Yoneticilerin yeni fikirleri uygulayabilmek
IcIn 1zIn vermemesi



Ara§!|rma gonuglarlnln Yayinlanmasi lle llgili

Engeller-1

m Arastirma sonuclarina ulasilamamasi

m Arastirma raporlarinda uygulama
onerilerinin acik olmamasi

m |statistik sonuclar ve analizler anlasilir
deqil

m Hemsirelik uygulamalari ile arastirma
sonuglari uyumsuz



" J
Arastirma Sonuclarinin lletilmesi lle llgili

Engeller-2

m Hemsgirelik bilgilerinin toplandigl merkezi
bir birim yok

m Arastirma raporlarinda yazim dili
anlasilir/acik degil

m Asiri bilgi hemsireleri sikiyor



" S
Sorunlar/Engeller

m Arastirma gelenegi ve kulturu tam olarak
yerlesmemistir

m Arastirmaya dayali bilgi birikimi sinirlidir
m Tek tek aras. projelerine egilim vardir

m Ulusal-uluslar arasi ortakli ve prestijli fon
destekli projeler yetersizdir



Tesekkir




